
 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

1 день 

 

8.30-9.00 – Приём детей 

9.00-9.15 –Зарядка 

9.15-9.40 – Завтрак 

9.40-10.00 – Установка на день, презентация образовательных и клубных 

программ 

10.00-11.00 – Открытие летней оздоровительной площадки  (клуб) 

11.00 – 12.00  -Запуск  программ клубной и учебной деятельности; 

12.00-13.00 – Прогулка 

 13.00-13.30 – Обед 

13.30-14.00 – -Запуск  программ клубной и учебной деятельности; 

 14.00-14.30 – Рефлексия 

14.30 – Уход домой.  

на 2 - 20 день 

8.30-9.00 – Приём детей 

9.00-9.15 – Зарядка, линейка 

9.15-9.30 – Завтрак 

9.30-10.00 – Установка на день, исправление, доработка ИОП 

10.00-11.00 -; 2. Работа по площадкам; 

11.00 – 12.00 Спортивное мероприятие 

 3. Посещение клубов  4. Отметка на табло о реализации маршрута.) 

12.00-13.00 – Реализация программ клубной и учебной деятельности 

(1.Выбор маршрута, фиксация на табло 

 13.00-13.30 – Обед   

 13.30-14.00 – Рефлексия 

 14.00-14.30 – Свободное время 

 14.30 – Уход домой. 

21 день 

8.30-9.00 – Приём детей 

9.00-9.15 –Закрытие  летней площадки(линейка) 

9.15-9.40 – Завтрак 

9.40-12.00 – Установка на день, отчеты по проведенным программам 

12.00-13.00 – Обед 

13.00-13.30 – Рефлексия 

13.30 – Уход домой.  
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


