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Расписание уроков  по адаптированной основной общеобразовательной программе  

начального общего образования на 2024/2025 учебный год. 

 
День недели Расписание звонков  

2 класс  

понедельник 1. 8.30-9.10 Внеурочное занятие «Разговоры о важном» 

2. 9.20-10.00 Чтение  

3. 10.10- 10.50 Математика 

4. 11.10-11.50 Русский язык 

5. 12.10-12.50 Адаптивная физическая культура 

  

вторник 1. 8.30-9.10 Мир природы и человека 

2. 9.20-10.00 Математика 

3. 10.10- 10.50 Русский язык 

4. 11.10-11.50 Чтение 

5. 12.10-12.50  Изобразительное искусство 

  

среда 1. 8.30-9.10 Чтение  

2. 9.20-10.00 Математика 

3. 10.10- 10.50 Русский язык 

4. 11.10-11.50 Адаптивная физическая культура 

5. 12.10-12.50 эл. курс «Увлекательная математика» 

  

четверг 1. 8.30-9.10 Чтение 

2. 9.20-10.00 Математика 

3. 10.10- 10.50 Речевая практика 

4. 11.10-11.50 Музыка 

5. 12.10-12.50 эл. курс «Я учусь правильно говорить, читать и 

писать»  

  

пятница 1.8.30- 08.50 

08.55-09.15 

 Речевая практика 

2. 9.20-10.00 Труд (технология)  

 

3. 10.10- 10.50 

 

Адаптивная физическая культура 

4. 11.10-11.50 

 

эл. курс «Я учусь правильно говорить, читать и 

писать»  

5. 12.10-12.50  
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